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Burkard. Vegetacion y climatologia. Medio de impacta-
cién, coloracion, microscopia Optica a 400x. Examen a
4 bandas. Taxones de interés alergologico. Seleccion de
100 pacientes con Rinoconjuntivitis y/o Asma, con
pruebas positivas a polenes, nacidos y residentes en
nuestra zona y escogidos al azzr. Pruebas cutineas con
extractos standarizados biologiczmente. Lectura: didme-
uo medio (+) 3 mm. (++) igual o superior a histamina.
Resultades: Maxima concentracion de polen Junio y
Julio (graficas desde 1982) fundamentalmente Poaceas.
Dias pico 453/m?. Urticaceas dias pico 275/m’. Pélenes
de arboles con bajas concentraciones, excepto Berula en
abril si no es lluvioso (media semanal 238/m? en 1982).
Pacientes: edad, sexo, habitat, afios de evolucion cli-
nica, antecedentes de atopia y prucbas cutineas.
Positividad: Poaceas 90%. Solo Poiceas 33%. Poiceas

mas Malezas 54%. Poaceas mas Arboles 4%. Poaceas, Male- -

zas y Arboles 3%. Malezas mas Arboles 2%. Sensibilizacion
a Berula 24%. Panetaria 28%. Plantago 41%. Olka Eurgpaea
25%. Monosensibilizacion a Parewaria 3%. Monosensibiliza-
cién a Betuliceas 2%. La Poacea mas positiva .Anmiaxantun.
Conclusiones: Edad media de nuestros Polinicos 40
anos. Mas en sexo femenino y en medio urbano. Pre-
domina Rinoconjundvitis 56%. Con Asma 4%. Antece-
dentes de Atopia 40%. Principal polen responsable
Poaceas, en tests posidvos y en recuentos, a pesar de
abundancia de urticaceas y Plantaginaceas como mancha
vegetal, positvidad baja. Betula positividad baja y cap-
- tacion dependiendo de la pluviometria. A pesar de la
climatologia, por la gran cantidad de hierba, predomina

alergia a gramineas, que ocasiona importante patologia.
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Estudio aerobioldgico del polen
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Introduccion: El estudio de los calendarios y de los
ntmos horanos de apancion de un apo de polen, asi como

. de la posible influencia que sobre cllos tengan los para--

metros meteorologicos, es una premisa imprescindible a la
hora de plantear estudios sobre su relevancia clinica en una
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poblacion concreta. Con esta finalidad hemos realizado el
estudio aerobiologico del polen de Plantago cn Badajoz.
Material y métodos: Se ha udlizado un -captador Bur-

“kard, situade a 6 m. de altura. El periodo de muestreo

comprende dei 13-V-1993 al 15-VIII-1995, Las mues-
tras han sido analizadas de forma diaria y horaria
mediante cuatro barridos longitudinales a 400 aumentos.

Para el estudio de la correlacion entre los parame-
tros meteorologicos y las concentraciones referidas al
periodo de polinizacién principal se ha utilizado el
coeficiente de correlacion de Pearson. Las variables
elegidas (precipitaciones, temperaturas maxima, minima
y media, horas de calmas, recorrido del viento y ori-
gen del viento) han sido aportadas por el Centro
Meteorologico Territorial de Extremadura.

Resultades: Se detecta polen de Plantago desde enero
hasta noviembre, observindose las concentraciones
mayores entre marzo y junio. Las concentraciones dia-
rias maximas aparecen en abril, alcanzando 135 granos
/m3. Su ritmo horario de aparicién es diurno, con con-
centraciones medias nocturnas en torno a los 5 gra-
nos/m? y concentraciones miximas a las 11 horas.

Las concentraciones de polen de Plantage parecen ser
influenciadas por las temperaturas. Asi, se observan
correlaciones signiﬁéativas tanto con las maximas como
con.las medias, siendo las concentraciones mayores
cuanto mayores sorr las ternperaturas. Aparecen correla-
ciones negativas con el recornido del viento, por lo que
este polen se acumula en los dias de calma. Finalmente,
también se observa la influencia positva de los vientos
provenientes del NE: Con el resto de los parametros no
han aparecido correlaciones significadvas.

1135

Patrén de sensibilizacion a polenes
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Objetive: Evaluar la prevalencia de sensibilizacion a dife-
rentes polenes entre los pacientes con clinica de nnocori-



